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Estudo Técnico Preliminar 8/2025

1. Informacoes Basicas

Numero do processo: 08019.001606/2025-31

2. Descricao da necessidade

SERVICO DE PREPARACAO E FORNECIMENTO DE ALIMENTACAO PARA OS PRESOS DA PFMOS 2025

2.1. O presente Documento tem por objetivo demonstrar a necessidade de contratagdo de empresa especializada no fornecimento
de alimentacdo para os internos custodiados nas instalagdes da Penitenciaria Federal em Mossor6/RN.

2.2. A presente contratacao decorre da necessidade de readequacdo na distribuicdo dos alimentos para atender as necessidades da
Penitenciaria Federal em Mossoré/RN.

2.2.1 A Penitenciaria Federal em Mossor6/RN necessita assegurar a continuidade da prestacdo de servicos de de preparagdo e
fornecimento de alimentacdo, mediante o regime de execucdo indireta, pois este servico é imprescindivel tendo em vista a
necessidade efetiva da Administracdo Publica moderna em assegurar a qualidade na prestacdo dos servigos publicos aos que se
encontram sob custddia do Estado, propiciando condi¢des adequadas e legais para cumprimento de pena, no que tange a(s)
assisténcia(s) material (is), a satde, juridica, educacional, social e religiosa, conforme orientagoes da Lei n°® 7.210/84. Tendo em
vista as peculiaridades do Sistema Penitenciario Federal, na qual ndo ha espaco fisico destinado a cozinha e cantina, sendo
inclusive proibida a entrada de alimentos levados por visitantes, os presos contam apenas com a alimentacdo fornecida pela
Secretaria Nacional de Politicas Penais, justificando a importancia da contratacdo em comento.

2.3. O desafio da Administragdo Piblica moderna é assegurar a qualidade na prestagdo dos servicos publicos. Neste contexto, o
Sistema Penitenciario Federal investido por atribui¢cdes legais, tem o dever precipuo da custédia de presos de alta periculosidade,
bem como o dever de propiciar condi¢des adequadas para cumprimento de pena pelos mesmos, no que tange a assisténcia
material, a satide, juridica, educacional, social e religiosa, conforme orientacdes da Lei n° 7.210/84, além de prover a seguranga
interna e externa das Penitenciarias Federais.

2.4. O Decreto n°. 9.507, de 21 de setembro de 2018 e a Instru¢do Normativa n° 05, 26 de maio de 2017 determinam que no
ambito da Administracdo Publica Federal Direta, Autarquica e Fundacional poderao ser objeto de execucéo indireta as atividades
materiais acessdrias, instrumentais ou complementares aos assuntos que constituem area de competéncia legal do érgdo ou
entidade.

2.5. Esse entendimento é corroborado pelo Tribunal de Contas da Unido, que considera que “o processo de terceirizagdo,
devidamente, manejado, pode ser eficiente meio de modernizacdo da estrutura estatal, juntamente com a privatizagcdo, a
parceria ptblico-privada, a flexibilizag¢do, a desregulamentagdo, a permissdo e a concessdo. Todas as medidas que visam um
modelo de Estado menos executor e mais fiscalizador. Assim, cada caso deve ser examinado particularmente, evitando-se a
presungdo equivocada de que qualquer atividade que destoe daquelas consagradamente aceitas como passiveis de terceirizagdo
(seguranga, limpeza, copeiragem, etc.) esteja impossibilitada de ser executada de forma indireta.” (Acérddo n.° 256/2005 TCU—
PLENARIO).

2.6. A Portaria da Diretoria do Sistema Penitenciario Federal (DISPF) n° 6, de 21 de marco de 2022, na qual aprova o Manual de
Assisténcias do Sistema Penitenciario Federal, em seu Art. 7°, trata da assisténcia material alimentagdo:

"Art.7. Toda a alimentagdo do preso serd fornecida pela Penitencidria Federal, por meio de contratagdo de empresa especializada
para a prestagdo de servigos continuados de preparagdo e fornecimento de alimentagdo, vedado seu provimento por familiares,
amigos, advogados ou outros meios.

81 O carddpio alimentar, as informagées nutricionais e a composigdo das refei¢des sequirdo Parecer Técnico Nutricional, elaborado
por nutricionista, contratado pela Secretaria Nacional de Politicas Penais. §2 A empresa contratada pelas Penitencidrias Federais,
nos termos do caput, deverd ser licenciada pela autoridade sanitdria competente, possuir profissional nutricionista, qualificado e
legalmente habilitado, com registro regular no Conselho de Nutricionista, garantindo as condig¢bes higiénicosanitdrias do alimento
preparado, conforme a Resolugdo RDC n.° 216, de 15 de setembro de 2004, da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria.

§3 A alimentagdo do preso consistird em desjejum, lanche da manhd, almogo, lanche da tarde, jantar e ceia, atendendo aos critérios

nutricionais do Parecer Técnico Nutricional do § 1 e a manutengdo da satde da pessoa privada de liberdade custodiada no Sistema
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Penitencidrio Federal.

$84 Cada refeig¢do deverd ser servida no turno previsto para o seu consumo.

85 Serd disponibilizada dgua potdvel e em quantidade suficiente para o consumo humano e promogdo da satide.

86 Serd fornecida alimentagdo especial ao preso quando houver indicagdo por razdo de satide, conforme prescrigdo médica, ou
exigéncia religiosa, devidamente comprovada, acompanhando o padrdo do carddpio da alimentagdo regular, ajustadas as
necessidades da prescrigdo médica.

87 Deverd ser colhida assinatura do preso no TERMO DE RECUSA DE DIETA ESPECIAL (ANEXO V) quando esse recusar o
recebimento da dieta especial prescrita de acordo com suas necessidades de satide. §8 Compete ao fiscal do contrato de alimentagdo,
além de outras atribuigées, supervisionar seu fornecimento e avaliar a qualidade e quantidade das refei¢des, propondo eventuais

melhorias e aditamentos, quando necessdrios." .

2.7. Visando a antecipagdo das providéncias a serem adotadas para a contratagdo, a Divisdo Administrativa da Penitencidria
Federal em Mossord/RN solicita abertura de procedimento licitatério para contratagdo de empresa especializada em fornecimento
de alimentacao para os presos custodiados na unidade.

2.8. Os servicos objetos desta contratagcdo sdo caracterizados como comuns, conforme justificativa constante neste Estudo
Técnico Preliminar.

2.9. O prazo de vigéncia da contratacdo podera ser de 5 anos, prorrogaveis, contados da assinatura do contrato, na forma dos
artigos 105 a 107 da Lei n° 14.133, de 2021.

2.10. O servigo é enquadrado como continuado, sem dedicagdo exclusiva de mdo de obra, em conformidade com a Instrucao
Normativa n° 05/2017/SEGES /MPDG, de 26 de maio de 2017 e demais razoes aludidas neste ETP.

2.11. O contrato ou outro instrumento habil que o substitua oferece maior detalhamento das regras que serdo aplicadas em relagéao
a vigéncia da contratagdo.

3. Area requisitante

Area Requisitante Responsavel

Divisdo de Seguranga e Disciplina da Penitenciaria Federal em

Mossoré/RN - DISED/PEMOS Fabio Roberto Rebougas Nolasco

4. Descricao dos Requisitos da Contratacao

4.1. A CONTRATADA devera adotar as praticas de sustentabilidade na execucdo dos servigos, quando couber, todas de acordo
com o art. 6° da Instrucdo Normativa SLTI/MPOG n° 1, de 19 de janeiro de 2010.

4.2. A Contratada também devera adotar as seguintes praticas de sustentabilidade que se baseiam no guia nacional de
contratagdes sustentaveis:

4.2.1. A contratada observarad a Resolugdo RDC ANVISA 216, de 2004, alterada pela RDC 52/2014, bem como legislacdo e/ou
normas de 6rgdos de vigilancia sanitéria estaduais, distrital e municipais e demais instrumentos normativos aplicaveis.

4.2.2. Na gestdo e gerenciamento de residuos sélidos, deve ser observada a seguinte ordem de prioridade: ndo geragdo, redugdo,
reutilizacdo, reciclagem, tratamento dos residuos sélidos e disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos.

4.2.3. S@o proibidas as seguintes formas de destina¢do ou disposicao final de residuos sélidos ou rejeitos:
4.2.3.1. langamento em praias, no mar ou em quaisquer corpos hidricos;

4.2.3.2. lancamento in natura a céu aberto, excetuados os residuos de mineragao;

4.2.3.3. queima a céu aberto ou em recipientes, instalacdes e equipamentos ndo licenciados para essa finalidade;
4.2.3.4. outras formas vedadas pelo poder ptblico.

4.2.4. Caso se enquadre nas hipoteses do artigo 20 da Lei n° 12.305, de 2010 — Politica Nacional de Residuos Sélidos, a
Contratada deverd elaborar plano de gerenciamento de residuos sélidos, sujeito a aprovacdo da autoridade competente.
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4.2.4.1. Para a elaboracdo, implementagdo, operacionaliza¢do e monitoramento de todas as etapas do plano de gerenciamento de
residuos sélidos, nelas incluido o controle da disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos, sera designado responsavel
técnico devidamente habilitado.

4.3. A prestacdao dos servigos continuados de preparacdo e fornecimento de alimentagdo para os presos custodiados nas
Penitencidrias Federais deverdo ser executados por profissionais qualificados, habilitados e uniformizados, sob a supervisdo
direta da empresa prestadora dos servicos utilizando-se de materiais e ferramentas adequadas, com vistas a manter a prestacao de
servicos em perfeitas condi¢cdes, obedecendo rigorosamente aos procedimentos e materiais recomendados no Termo de
Referéncia, as normas técnicas e legais vigentes, determinadas pelos 6rgdos competentes.

4.4. Os empregados da CONTRATADA deverdo se apresentar para a realizagdo dos servigos uniformizados e portando
documento de identificacdo. Além disso, deverdo utilizar, quando for o caso, equipamentos de protecdo individual (EPI'S)
durante a prestagdo do servico.

4.5. Os produtos deverdo ser entregues em embalagens apropriadas a especificidade de cada item, devidamente lacradas, a fim de
que ndo se danifiquem durante o transporte até as dependéncias ou outro local designado pela contratada.

4.6. Os meios de transporte do alimento preparado devem ser higienizados, sendo adotadas medidas a fim de garantir a auséncia
de vetores e pragas urbanas. Os veiculos devem ser dotados de cobertura para protecdo da carga, ndo devendo transportar outras
que possam comprometer a qualidade higiénico-sanitéria da refeicao.

4.7. O armazenamento, o transporte e a distribuicdo até a entrega ao consumo, devem ocorrer em condi¢des de tempo e
temperatura que ndo comprometam sua qualidade higiénico-sanitaria. A temperatura do alimento preparado deve ser monitorada
durante tais etapas, devendo ser observada toda a legislacdo correlata.

4.8. A CONTRATATA deveré dispor de nutricionista responsavel devidamente registrado no Conselho Regional de Nutricdo -
CRN, conforme Resolucdo CFN n° 378 /2005.

4.9. A Contratada devera apresentar alvara de funcionamento bem como toda documentagdo sanitaria exigida pela legislacéo.

4.10. Durante a execugao contratual, a Direcdo da Penitenciaria Federal ou o Gestor Contratual poderd NOTIFICAR a empresa
prestadora dos servicos a comparecer na Unidade Penal, a qualquer tempo, com a finalidade de solucionar quaisquer problemas
relacionados ao objeto da contratacdo, sem Onus para a contratante. A empresa deverd atender a solicitacdo da
CONTRATANTE em até 72 (setenta e duas) horas contadas do recebimento da notificagdo, sob pena de aplicacdo das
penalidades previstas.

4.11. A contratada devera observar todas as normas e procedimentos de controle de acesso nas dependéncias da Penitenciaria
Federal, bem como observar todos os procedimentos de seguranca.

4.12. A contratada devera encaminhar, com antecedéncia minima de 10 dias tteis ao inicio da execucdo do contrato, documento
com foto e comprovante de residéncia de todos os empregados que se fardo presente na Penitenciaria Federal.

4.13. Qualquer alteracdo de empregado deve ser informada dentro do lapso temporal estipulado pelo Fiscal do Contrato.

4.14. E dever da contratada comunicar qualquer situagdo que envolva o contrato a qual possa comprometer a seguranca desta
Unidade Penal Federal.

Garantia

4.15. Sera exigida a garantia da contratacdo de que tratam os arts. 96 e seguintes da Lei n° 14.133, de 2021,com validade durante
a execucdo do contrato e 90 (noventa) dias apds término da vigéncia contratual,podendo o Contratado optar pela caucdo em
dinheiro ou em titulos da divida ptiblica, seguro-garantia, fianca bancéria ou titulo de capitalizacdo, em valor correspondente a
5% (cinco por cento) do valor total da contratagdo.

4.16. Considerando a hip6tese da empresa CONTRATADA ter ofertado a sua proposta no valor inferior a 50% (cinquenta por
cento) do valor orcado pela Administragdo, sendo que a licitante demonstrou a exequibilidade de sua proposta, esta devera
apresentar comprovante de prestacdo de garantia adicional em valor correspondente a 10% (dez por cento) do valor total do
contrato, com validade durante a execucdo do contrato e 90 (noventa) dias ap6s término da vigéncia contratual, devendo ser
renovada a cada prorrogagdo.

4.16.1. A garantia tem como objetivo assegurar que a empresa CONTRATADA cumpra com a proposta apresentada, uma vez
que considera-se precos manifestamente inexequiveis aqueles que ndo venham a ter demonstrada sua viabilidade. Tal viabilidade
devera ser comprovada por documentacdo que demonstre que os custos dos insumos sdo coerentes com os de mercado, bem
como os coeficientes de produtividade sdo compativeis com a execucdo do objeto do contrato.
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4.16.2. No caso em tela, a CONTRATADA devera apresenta, de forma conjunta, as garantias expostas no item 4.15 e no item
4.16.

5. Levantamento de Mercado

5.1. O levantamento de mercado consistiu na prospeccao e andlise das alternativas possiveis de solucdes e da existéncia de novas
metodologias, tecnologias e inovagdes que melhor atendam as necessidades da Administragao.

5.2. Para a contratacdo em tela, verificou-se diversas solu¢cdes no mercado capazes de atender a demanda, destacando-se as
seguintes:

ALTERNATIVA DESCRICAO DA SOLUCAO

Instalagdo de cozinha industrial nas dependéncias da Penitencidria Federal em Mossor6/RN,
sendo a preparacdo dos alimentos realizadas pelos internos custodiados. Obs.: Havera a
necessidade da aquisicdo de maquindrio, definicdo de espaco fisico, adequacdo da rede
elétrica, processo de capacitacdo dos internos, dentre outras adaptagdes necessérias

Contratacdo de empresa especializada na prestacdo dos servicos continuados de preparagdo e
fornecimento de alimentacdo, COM dedicacdo exclusiva de mao de obra, emprego de
2 equipamentos e ferramentas, sendo os servicos executados na Penitencidria Federal em
Mossoré/RN. Obs: Haverd a necessidade da definicdo de espago fisico, adequacédo da rede
elétrica, controle de entrada dos terceirizados, dentre outras adapta¢Oes indispensaveis

Contratagdo de empresa especializada na prestacdo dos servicos continuados de preparacgdo e
fornecimento de alimentacdo, SEM dedicacdo exclusiva de médo de obra, sendo os servicos
executados nas dependéncias da empresa Contratada e entregues na Penitenciaria Federal em
Mossoré/RN.

5.3. Entende-se que a opgdo n° 1 torna-se inviavel, uma vez que a referenciada Unidade Penal ndo detém espaco fisico,
maquindrios, mdo de obra, logistica, rede elétrica adapta para a execucdo dos servicos e capacitacdo dos internos. Ainda, no que
compete a mdo de obra a ser empregada para realizar dos servicos, informa-se que os internos custodiados ndao podem
desempenhar tal funcao, pois trata-se de uma Unidade Penal Federal de Seguranca Maxima, empregando rigidos protocolos de
seguranca.

5.4. Quanto a alternativa n° 2, as refei¢cdes sdo elaboradas por profissionais contratados pela empresa vencedora dentro da
cozinha industrial da unidade prisional, a qual deve possuir espaco para que as refeicdes sejam coccionadas na prépria unidade.
Tal alternativa também mostrou-se invidvel, uma vez que a Unidade Penal Federal ndo detém espaco fisico para a destinacdo dos
servicos, bem como a necessidade de efetuar adaptagGes em sua rede elétrica. Além disso, cabe salientar que o ingresso de um
ntimero elevado de empresas prestadoras de servigo tende a fragilizar a seguranca da Penitenciédria Federal em Mossoré/RN.

5.5. Nesse sentido, verifica-se que a alternativa n® 3 - Contratacdo de empresa especializada nos servicos de preparacédo e
fornecimento de alimentacdo, SEM dedicagdo exclusiva de mdo de obra, mostrou-se mais vantajosa para a Administragdo, no que
diz respeito a economicidade e eficiéncia, a reducdo do desperdicio, melhor e maior qualidade no controle dos processos pela
empresa Contratada, otimizagdo do tempo da Administracdo e reducdo do quadro de funciondrios que ingressariam na Unidade
Penal Federal.

5.6. Ainda, cumpre informar que tendo em vista as peculiaridades do Sistema Penitenciario Federal, na qual ndo ha espago fisico
destinado a cozinha e cantina, sendo inclusive proibida a entrada de alimentos levados por visitantes, os presos contam apenas
com a alimentacao fornecida pela Secretaria Nacional de Politicas Penais, justificando a importancia da contratagdo em comento.

5.7. Tendo em vista os quantitativos necessarios para o atendimento das necessidades da administragdo, a modalidade de licitacao
que parece mais adequada é o pregdo eletronico para contratacdo de empresa especializada na prestacdo de servigos continuados
de preparacdo e fornecimento de alimentagdo, que tem como tipo o menor preco, por se tratar de objeto comum onde as
especificacdes e padroes de desempenho e qualidade possam ser objetivamente definidos, conforme o que institui o artigo 29 da
lei 14.133 de 1° de Abril de 2021.

5.9. Portanto, com base em levantamento de mercado, o tipo de solucdo escolhida é a que mais se aproxima dos requisitos

definidos e que mais promove a competicdo, levando em conta economicidade, eficicia, eficiéncia, padronizagdo e praticas do
mercado, bem como a seguranca da unidade.
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5.10. De acordo com a IN 05/2017 SLTI/MPOG, cabe ressaltar também que o servigo contratado tem carater continuado sem
dedicagdo exclusiva de mao de obra.

6. Descricao da solucao como um todo

6.1. Todas as refeicdes deverdo obedecer ao padrdo contido no PARECER TECNICO DE NUTRIGAO emitido pela nutricionista
contratada pelo 6rgdo (31259731), com as exigéncias e caracteristicas anotadas no Documento de Formalizacdo da Demanda
(DFD) 31245974, sendo seguido as composicdes e consideragGes nos topicos que se seguem que visam ajustes em pontos
obrigatérios a empresa a ser contratada, delineados com a finalidade de mitigar problemas em alguns itens e outros na execucao
da rotina acerca do momento do fornecimento da alimentagédo aos presos.

6.2. SUBSTITUICAO DO REFRESCO POR SUCO DE FRUTA NATURAL
6.2.1. Consideracées para a propositura

6.2.1.1. A substituicdo do refresco a base de suco em pé por suco natural de frutas em unidades do Sistema Penitenciario Federal
€ uma decisdo estratégica que prioriza a saide e o bem-estar dos internos, promovendo uma alimentagdo mais nutritiva e
equilibrada. O suco natural oferece uma série de beneficios, tanto do ponto de vista nutricional quanto do cuidado com a satide
coletiva, que sdo especialmente relevantes nesse contexto.

6.2.1.2. O suco natural de frutas contém uma ampla gama de nutrientes essenciais, como vitaminas (principalmente vitamina C),
minerais e antioxidantes, importantes para o fortalecimento do sistema imunolégico, a prevencdo de doencas e o controle do
estresse oxidativo. Em contraste, o refresco em pé contém altas concentracdes de agticares refinados, corantes e conservantes
artificiais, ingredientes que podem contribuir para o desenvolvimento de doengas cronicas, como obesidade, diabetes tipo 2 e
doencas cardiovasculares — condi¢des que afetam diretamente a qualidade de vida dos internos e sobrecarregam o sistema de
satide penitenciario.

6.2.1.3. Adicionalmente, o consumo regular de refrescos processados pode levar a desregulacdo do metabolismo, o que é
particularmente preocupante em ambientes como os estabelecimentos prisionais, onde a satde piblica deve ser uma prioridade.
O suco natural, por sua vez, é uma excelente fonte de fibras alimentares, que ajudam a melhorar a digestdo, controlar os niveis de
colesterol e promover sensacdo de saciedade, o que pode contribuir para o controle do peso e reducdo de riscos associados a
obesidade.

6.2.1.4. Além do mais, conforme § 4°, do artigo 3°, da Resolugdo n° 3, de 05 de Outubro de 2017 determina que a oferta e a
comercializacdo de alimentos processados deve ser limitada e os alimentos ultraprocessados devem ser evitados na composicao
das refeicoes, conforme Guia Alimentar para Populacdo Brasileira vigente.

6.2.1.5. Outro ponto importante é que o suco natural pode ser uma opg¢ao mais econdmica e sustentavel, especialmente quando se
considera a utilizacdo de frutas locais e frescas. O modelo de produgdo e distribuicdo de refrescos industrializados, além de
envolver processos de fabricagcdo complexos, gera grande quantidade de residuos plasticos e demanda maior pegada de carbono.
Ao priorizar o uso de sucos naturais, o Sistema Penitencidrio Federal também promove préticas mais sustentaveis, alinhadas com
a tendéncia de reducédo de impactos ambientais.

6.2.1.6. Portanto, a substituicdo do refresco em p6 por suco natural de frutas no Sistema Penitenciario Federal é uma escolha que
ndo apenas fortalece a satide dos internos, prevenindo doencas e melhorando a nutricdo, mas também contribui para a
sustentabilidade ambiental e a implementagdo de politicas alimentares mais justas e adequadas a essa populagdo. A inclusdo de
sucos naturais é, sem divida, uma medida alinhada com as melhores praticas de satide ptiblica e nutricional.

6.2.1.7. Sintese da proposta: A empresa contratada devera oferecer sempre o suco natural de frutas em exclusdo completa ao
refresco que era ofertado anteriormente, visando melhorar a satide dos internos. Essa medida encontra-se alinhada ao §3° do art.
3° da Resolucdo n° 3, de 05 de outubro de 2017 que determina "§ 3° — A base para a elaboragdo dos cardapios deve ser de
alimentos in natura e minimamente processados utilizando sal, agucar, 6leos e gorduras em pequenas quantidades, conforme Guia
Alimentar para Populacdo Brasileira vigente.". Nessa perspectiva, essa medida é essencial para promover bem-estar e saide
puiblica no ambiente penitenciario.

6.3. PADRONIZACAO DOS VOLUMES DO LiQUIDOS (BEBIDAS)

6.3.1. Consideracées para a propositura
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6.3.1.1. A proposta de padronizagdo das bebidas em 250 ml de liquido, independentemente da sua composic¢do, alinha-se com
principios de simplicidade, organizacédo e equidade no fornecimento de alimentacdo no Sistema Penitenciario Federal, além de
promover uniformidade no controle nutricional e facilitar o planejamento dietético. A uniformizacdo do volume das bebidas
contribui para uma gestdo mais eficaz e proporciona aos internos um controle mais preciso da ingestdo de liquidos e nutrientes.

6.3.1.2. Primeiramente, considerando as necessidades nutricionais e os aspectos de satide dos internos, é fundamental que todas
as bebidas fornecidas estejam alinhadas com o objetivo de garantir uma alimentacdo balanceada. A proposta de padronizar o
volume das bebidas em 250 ml de liquido torna-se especialmente importante para assegurar que cada porcdo ofereca uma
quantidade suficiente para hidratacdo, sem promover excessos ou deficiéncias, especialmente quando se trata de bebidas
como suco natural ou cha.

6.3.1.3. Em relagdo ao café com leite, é adequado que a por¢do seja mantida em 250 ml de liquido, o que garante uma quantidade
adequada de liquidos, além de facilitar o controle do fornecimento de calorias e macronutrientes. Considerando dietas com
restricdo de lactose, a possibilidade de troca por chd mantém a coeréncia nutricional, oferecendo uma alternativa que ndo
comprometa a hidratacdo nem a diversidade de opc¢des. O cha é uma escolha saudéavel, rica em antioxidantes e com beneficios
conhecidos para a saide, como a melhora da digestdo e o efeito calmante.

6.3.1.4.Sobre a eliminagdo do refresco de suco em pd, que ja foi abordado no tépico acima, a decisdo reforca a preocupagdo com
a saude dos internos. O refresco, além de ser uma bebida pobre em nutrientes essenciais, contém elevados niveis de agucares
refinados e aditivos artificiais, que tém impacto negativo na satide a longo prazo, contribuindo para doengas como diabetes tipo 2
e obesidade. Essa bebida ndo oferece beneficios nutricionais comparaveis ao suco natural de frutas, que, quando fornecido em
doses padronizadas, oferece vitaminas, minerais e antioxidantes importantes para o fortalecimento do sistema imunolégico e a
prevencao de doencas.

6.3.1.5.Portanto, a padronizacdo das bebidas em 250 ml de liquido é uma medida que visa simplificar e tornar mais eficiente a
gestdo alimentar no Sistema Penitenciadrio Federal. Ela contribui para o controle adequado da ingestdo de liquidos e a oferta de
alternativas nutricionais saudaveis, como sucos naturais e chas, em substituicdo ao refresco processado, alinhando-se a uma
alimentacgdo equilibrada e com foco na satide dos internos. A eliminagdo do refresco e a uniformizagdo do volume das bebidas
sdo, sem davida, passos importantes para a implementacdo de politicas alimentares mais justas e saudaveis dentro do sistema
penitencidrio.

6.3.1.6. Sintese da proposta: A padronizagdo das bebidas em 250 ml deve ser o padrdo adotado pela empresa ao fornecer
alimentacdo aos internos do Sistema Penitencidrio Federal, garantindo uniformidade, facilitando o controle nutricional e
promovendo uma alimenta¢do equilibrada. Essa medida assegura hidratacdo adequada e evita excessos, além de substituir
bebidas pouco nutritivas, como o refresco em pd, por alternativas saudaveis, como sucos naturais e chas. A padronizacdo
contribui para uma gestdo alimentar mais eficiente e focada na satide dos internos.

6.4. DO FORNECIMENTO DOS LiQUIDOS EM EMBALAGENS
6.4.1. Consideracoes para a propositura: Garrafas térmicas até 5L. com codificacdo por cores

6.4.4.1. Considerando as demandas operacionais da Penitencidria Federal em Mossor6 e as exigéncias de seguranca alimentar e
controle sanitario impostas pelas normas vigentes, propde-se a utilizacdo de garrafas térmicas de até 05 (cinco) litros, como
forma de acondicionamento e transporte dos liquidos fornecidos aos internos.

6.4.4.2. Essas garrafas deverdo respeitar as normas de seguranca alimentar, incluindo fechamento hermético que impeca
vazamentos e a entrada de contaminantes, devendo ser compostas por materiais resistentes, atéxicos e de facil higienizagdo. O
fornecimento deve ainda prever a padronizacdo cromdtica dos recipientes conforme a temperatura ou tipo do liquido,
adotando garrafas vermelhas para liquidos quentes (como café, ché e leite) e garrafas azuis para liquidos frios (como sucos e
refrescos), permitindo identificacdo imediata e controle visual eficiente por parte das equipes operacionais da unidade prisional.

6.4.4.3. Essa organizacdo por cores visa nao apenas a facilidade logistica e operacional na distribuicdo das refei¢des, como
também a prevencdo de erros, prevencdo de mistura de liquidos com sabores/odores fortes e a melhora da rastreabilidade do
processo de entrega, colaborando diretamente com a fiscalizacdo e seguranca alimentar. A limitacdo do volume méaximo a 5 litros
também garante melhor controle sobre o manuseio, facilita o transporte em carrinhos de alimentacéo e reduz o risco de acidentes
por derramamento ou mau acondicionamento.

6.4.4.4. Ressalta-se que tais medidas devem estar em conformidade com os padrdes estabelecidos pela ANVISA e pela
Resolucdo n° 03/2017, assegurando condigOes sanitarias adequadas no fornecimento de alimentacdo dentro de unidades do
Sistema Penitenciario Federal. A empresa contratada deve garantir que as embalagens estejam sempre integras, higienizadas, com
fechamento seguro e que os materiais utilizados ndo representem risco fisico, quimico ou biolégico a satide dos internos.

6.4.4.5. Como exemplo ilustrativo dos tipos de recipientes, seguem as imagens de referéncia das garrafas térmicas:
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Garrafas térmicas até 5L — Vermelhas (liquidos quentes):

Garrafas térmicas até 5L. — Azuis (liquidos fries):

— i

NOTA IMPORTANTE!

* E terminantemente VEDADO o fornecimento de garrafas com volume maior do que 05 (cinco) litros ou que sejam do
tipo "botijdo" ou servidas por torneira/bicos, como as das fotos a seguir:
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6.5. A empresa deverad fornecer os liquidos em garrafas térmicas de até 5L, com fechamento hermético e padronizacdo de
cores (vermelho para liquidos quentes e azul para frios), respeitando os critérios de seguranca alimentar, identificacao visual e
controle operacional. A proposta visa otimizar a logistica de distribuicdo e assegurar a integridade dos alimentos, em consonancia
com as exigéncias sanitdrias e de seguranga do Sistema Penitenciario Federal.

6.5.1 Considerando a demanda para cada vivéncia da Unidade Federal, no sentido de eficiéncia logistica e a otimizagdo de
recursos, sem comprometer a qualidade e a seguranca, a empresa podera fornecer os liquidos em garrafas térmicas menores de
250 ml, 500 ml ou 1 litro.

6.5.2. As garrafas de 250 ml serdo destinadas apenas uma por¢do ao interno) ou 500 ml quando forem destinadas duas porgoes
de 250ml ao mesmo interno, ou 1 litro para o cendrio onde a quantidade total de liquido necessaria ndo justifica o uso de garrafas
de 5 litros.

6.5.3. A padronizacdo de todos os recipientes devem seguir as exigéncias do topico 6.4.1, em relacdo a material, cores, e demais
caracteristicas.

6.5.4. Como exemplo ilustrativos dos tipos de recipientes, seguem as imagens referéncias dos itens que devem acondicionar as
porgdes de liquidos:

* Itens de 250ml:

.lﬁf

Garrara Térmica 250MI em Ofer.

* Itens de 500ml:

i

Garrafa Térmica 500 ml...

* Jtens de 1 litro:

\

6.6. DA PRESCRICAO DE DIETAS ESPECIAIS AOS INTERNOS
6.6.1 Consideracdes para a propositura:
6.6.1.1. A prescricdo de dietas especiais para internos no Sistema Penitenciario Federal é uma questdo de fundamental

importancia, pois envolve ndo apenas o cuidado com a sadde fisica, mas também o cumprimento de normativas legais que
asseguram o direito a alimentagdo adequada. A Resolugdo n° 03/2017, que rege a prestagdo de servicos de alimentagdo e nutricdo
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nas penitenciarias, estabelece diretrizes para a oferta de dietas especificas, com base em condi¢des de saiide, comorbidades e
exigéncias religiosas.

6.6.1.2. A prescricdo de plano alimentar especifico de dietas terapéuticas, com designacdes de itens selecionados, nos casos que
envolvem condi¢des de saide especificas como diabetes, hipertensdo, dislipidemia, intolerdncias alimentares, entre outras, é uma
pratica que requer conhecimento técnico especializado e deve ser realizada por profissionais da &rea de nutricdo,
como nutricionistas ou médicos nutrélogos. Esses profissionais sdo capacitados para elaborar dietas balanceadas e
personalizadas, levando em consideragdo as condicdes clinicas, as necessidades nutricionais e o bem-estar do paciente.

6.6.1.3. Embora os médicos de clinica geral desempenhem um papel fundamental no diagnéstico e tratamento de doengas, a
designacdo de planos alimentares com itens especificos devem ser, via de regra, realizada por nutricionistas e médicos
nutrélogos, que sdo os profissionais legalmente habilitados para planejar e prescrever dietas, conforme a Lei n° 8.234/1991, que
regulamenta a profissdo de nutricionista no Brasil.

6.6.1.4. Os médicos de clinica geral, tém a competéncia de realizar o diagnéstico das condig¢des de satde e indicar, em alguns
casos, a necessidade de ajustes alimentares com prescricdo de dietas, estando o plano alimentar a cargo do nutricionista, com base
nas informac¢des médicas fornecidas por este profissional da satide. Assim, a prescricdo detalhada de itens das dietas e a
elaboracdo do plano alimentar personalizado devem ser atribuidas aos nutricionistas, que tém o conhecimento técnico necessario
para ajustar as porc¢des, combinacdes e preparacdes dos alimentos, considerando fatores como macronutrientes, vitaminas e
minerais.

6.6.1.5. Para garantir que a dieta seja verdadeiramente adaptada as necessidades do paciente, é importante que o médico forneca
informagdes detalhadas sobre o histérico clinico, comorbidades, exames laboratoriais e outros dados pertinentes. Essa
comunicacdo entre os profissionais é essencial para que o nutricionista possa realizar a prescricdo dietética de forma precisa e
eficaz.

6.6.1.6. Em cendrios especificos, como em unidades de satide ou institui¢des com recursos limitados, quando o nutricionista nao
estd disponivel, pode-se considerar a orientacdo inicial ou a recomendacdo de ajustes alimentares por médicos. No entanto,
mesmo nesse contexto, a prescricdo formal e detalhada da dieta deverd ser realizada pelo nutricionista, que utilizard as
informagodes clinicas fornecidas pelo médico.

6.6.2. Uso de Questionario para Garantir a Prescricdo Adequada

6.6.2.1. Para assegurar que a dieta prescrita esteja de acordo com as condigdes clinicas do paciente, recomenda-se o uso de
um questionario especifico, preenchido pelo médico, que forneca as informacdes necessarias para que o nutricionista possa
realizar a prescricao adequada. Este questionario deve incluir, no minimo:

® Histérico médico completo do paciente, incluindo comorbidades, diagnésticos prévios e atuais, medicamentos em uso;
® Objetivos clinicos da dieta, como controle de glicemia, reducdo de peso, controle da pressdo arterial, entre outros;

® Dados dos exames laboratoriais que comprovem a necessidade de ajustes alimentares (colesterol, glicose, fungdo renal,
etc.);

® Preferéncias alimentares e restri¢oes especificas, incluindo exigéncias religiosas ou culturais.

6.6.2.2. Esse processo facilita a colaboragdo entre os profissionais, garantindo que a prescrigdo dietética seja baseada em
evidéncias e adequada as necessidades clinicas de cada paciente. Ao fornecer informagdes completas e precisas, o médico
contribui para que o nutricionista realize a prescri¢cdo de maneira personalizada e eficaz.

6.6.2.3. Os médicos, ao prescreverem as dietas, devem preencher questionario especifico para subsidiar a nutricionista da
empresa na organizacdo ideal do plano alimentar, com base nas informagdes e finalidades de controle, ajuste e melhora
terapéutica a partir da medida adotada com os ajustes na alimentagdo.

6.6.2.4. Para otimizar este processo, a Unidade Penal Federal estabelecerd um protocolo de comunicacdo regular entre a Divisao
de Saude, Fiscal da Alimentacdo e a equipe de nutricdo da empresa contratada, incluindo a possibilidade de reunides peri6dicas
para alinhamento e esclarecimento de casos especificos.

6.7. CONDICOES GERAIS DE EXECUCAO DO CONTRATO
6.7.1. A execucdo do objeto deve seguir a seguinte dindmica:

6.7.1.1. Todas as refeicdes deverdo obedecer ao padrdo contido no PARECER TECNICO DE NUTRIGCAO emitido pela
nutricionista contratada pelo SENAPPEN (31259731), respeitando-se os ajustes elencados nos tépicos precendentes, devendo a
composicdo das refei¢des normais didrias ser:
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Item 1 - Desjejum:

ALIMENTO QUANTIDADE UNIDADE DE MEDIDA || KILO CALORIAS
150ml de leite +
Café com leite adocado com agticar* 1 porgdo conforme volume 100
100 ml de café
Pdo francés 1 unidade 50g 135
Margarina ou queijo (dias alternados)** 1 colher de ché/1 fatia 5g/20g 60

*Q café com leite poderd ser trocado por chd, no caso de dietas com restrigdo de lactose.
* As bebidas serdo padronizadas em 250ml para café com leite.

** Os alimentos que possuem alternativas de substituigdo como a margarina ou queijo, deverdo ser ofertados em dias
alternados, ou seja, um dia margarina e no outro queijo.

Item 2 - Adicional do Desjejum - dia de atividade fisica:

UNIDADE DE KILO
ALIMENTO QUANTIDADE MEDIDA CALORIAS
Pdo francés* 1 unidade* - Porgdo extra em dia de atividade fisica 50g 135
Margar_i'ni ou 1 colher de ché/1 fatia* - qugéo extra em dia de atividade 5¢/20g 60
queijo fisica

* Exclusivamente nos dias em que houver atividades fisicas extras, como o futebol, serd ofertada 1 (uma) unidade extra de
[pdo francés e 1 (uma) porg¢do extra de margarina ou queijo.

*Considerando a necessidade de seguir o Parecer NUTRICIONAL SENAPPEN (31259731), as unidades extras serdo fo
rnecido sob demanda da Penitencidria Federal em Mossoré/RN, conforme cronograma de realizacdo de atividades fisicas
extras realizados.

*Para o dimensionamento da demanda, em relagdo ao Item 2 - Adicional de Desjejum Dia de atividade fisica, a planilha de
formagdo de custos deverd quantificar e detalhar as duas unidades semanais extras de pdo francés e 2 (duas) porgbes extra
de margarina ou queijo, para cada custodiado - PORTARIA DIPF-MOS/PFMOS/DISPF/SENAPPEN/MJSP N° 31, DE 21 DE
JUNHO DE 2023.

*QOs alimentos que possuem alternativas de substituicdo como a margarina ou queijo, deverdo ser ofertados em dias
alternados, ou seja, um dia margarina e no outro queijo.

Item 3 - Lanche da manha:

ALIMENTO QUANTIDADE UNIDADE DE MEDIDA || KILO CALORIAS*
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unidade(s) ou por¢do conforme peso*

Fruta da época e regionalizada 120g H 100

* As frutas quando dividida em porgdes devem, obrigatoriamente, ser fornecidas em embalagens apropriadas

individualizadas.

* As porcées NAO devem ser ofertadas com as regides da fruta que acumulam grande parte ndo palatdvel, como as partes
espessas dos Pediinculo/Base (ou semelhante) e Apice.

Exemplos ilustrativos:

MORFOLOGIA
Pedunculo
— Hase
— Cor de fundo k _/Coroa
T Listra \’
" == Apice
Apice
_Pericarpo (casca) 4
] ol Ovario Coracao ou
f __—Mesocarpo Erutilho Eixo Central
. (parte branca) tipo baga Polpa
~—Endocarpo (polpa) Casca
—Semente Base
Item 4 - Almoco:
UNIDADE DE KILO
ALIMENTO QUANTIDADE MEDIDA CALORIAS
Arroz (OU macarrado e/OU vegetais C) 4 colheres de sopa cheias 180g 295
Feijao carioquinha OU preto (conforme regionalismo) 2 conchas pequenas cheias 120g 95
Farinha (OU substituto regional) 1 colher de sopa 25g 80
Proteina (alternar carne branca, vermelha OU ovo)* 1 pedago médio 180g 200
Legumes (vegetais B) 2 colheres de sopa rasas 80g 35
Salada (folhoso ou Vegetais A) 80g 20
Fruta da época e reglonah.za(.ias / [Sobremesa de unidade(s) 01~1 porc¢do conforme peso / 120g/ [60g] 100
sabor doce** (aos finais de semana)] [porcao conforme peso]
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Suco Natural*** 1 porcdo conforme volume 250ml 150

* Nos termos do Parecer NUTRICIONAL SENAPPEN (23492387), obrigatoriamente, deve ser considerado PROTEINA a
carne branca, vermelha ou ovo.

*Quanto a forma de apresentag¢do/preparo, as proteinas devem seguir variagdo entre Cozidos; Grelhados; Assados;
Refogados, Fritos e outras apresentacées, NAO devendo haver repeticdo do tipo de preparo de uma refeicdo para a refeicdo
subsequente.

*As proteinas devem ser preparadas com variagdo nas formas de cocg¢do, como cozido, grelhado, assado, refogado, entre
outras, evitando a repeticdo do mesmo tipo de preparo em refeigdes consecutivas. Cada forma de preparo listada deve ser

contemplada ao menos uma vez por semand.

**A fruta da época fornecida nos dias de semana devem seguir variag¢do entre refei¢ées, ndo devendo ser o mesmo tipo de
fruta de uma refei¢do para outra.

**As sobremesas do tipo doce (aos finais de semana) devem seguir diversificacdo de sabor entre uma refeigdo principal e
outra subsequente.

**Todas as dietas devem ser desacompanhadas de sobremesas de sabor doce, inclusive, aos finais de semana, devendo ser
fornecida fruta adicional em substitui¢do.

*** As bebidas serdo padronizadas em 250ml para Suco Natural;

Item 5 - Lanche da tarde A:

UNIDADE DE KILO
ALIMENTO TIPO 1 QUANTIDADE MEDIDA CALORIAS
Biscoito dgua e sal OU biscoito doce sem recheio (tipo 9 unidades OU peso (em
. 45g 185
maisena) OU torrada gramas)
Margarina* 1 colher de cha 5¢g 37
Suco Natural*** 1 porgdo conforme 250ml 150
volume

*QOs alimentos que possuem alternativas de substituigdo como a margarina ou queijo, deverdo ser ofertados em dias
alternados, ou seja, um dia margarina e no outro queijo.

***As bebidas serdo padronizadas em 250ml para Suco Natural;

(ALTERNADAMENTE COM)

Lanche da tarde B:

UNIDADE DE KILO

ALIMENTO TIPO 2 QUANTIDADE MEDIDA CALORIAS
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1 unidade/ 1 fatia 100g 180
Bolo simples (sem recheio ou cobertura) OU Broa de Coco OU

similar regional

1 por¢do conforme

250ml 150
volume

Suco Natural*

*As bebidas serdo padronizadas em 250ml para Suco Natural;

Item 6 - Jantar:

UNIDADE DE KILO
ALIMENTO QUANTIDADE MEDIDA CALORIAS
Arroz (OU macarrdo e/OU vegetais C) 4 colheres de sopa cheias 180g 295
Feijao carioquinha ou preto (conforme .
. . 2 conchas pequenas cheias 120g 95
regionalismo)
Farinha (substituto regional) 1 colher de sopa 25g 90
Proteina (alternar carne branca, vermelha ou 1 pedaco médio 180g 235
ovo)*
Legumes (vegetais B) 2 colheres de sopa rasas 80g 35
Salada (Folhosos ou vegetais A) 80g 25
F d ok i a f
ruta da epoca/[.Sot?rernesa de sabor doce unidade(s) 01~1 porcado conforme peso / 120g/60g 100
(aos finais de semana)] [por¢do conforme peso]
Suco Natural*** 1 porg¢do conforme volume 250ml 150

* Nos termos do Parecer NUTRICIONAL SENAPPEN (23492387), obrigatoriamente, deve ser considerado PROTEINA a
carne branca, vermelha ou ovo.

*Quanto a forma de apresentagcdo/preparo, as proteinas devem seguir variagdo entre Cozidos; Grelhados; Assados;
Refogados e outras apresentagdes, NAO devendo haver repeticdo do tipo de preparo de uma refeicdo para a refeicdo
subsequente.

*As proteinas devem ser preparadas com variagdo nas formas de cocg¢do, como cozido, grelhado, assado, refogado, entre
outras, evitando a repeti¢cdo do mesmo tipo de preparo em refei¢des consecutivas. Cada forma de preparo listada deve ser|
contemplada ao menos uma vez por semana.

**A fruta da época fornecida nos dias de semana devem seguir variag¢do entre refei¢ées, ndo devendo ser o mesmo tipo de
fruta de uma refei¢do para outra.

**As sobremesas do tipo doce (aos finais de semana) devem seguir diversificacdo de sabor entre uma refeigdo principal e
outra subsequente.
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**Todas as dietas devem ser desacompanhadas de sobremesas de sabor doce, inclusive, aos finais de semana, devendo ser

fornecida fruta adicional em substitui¢do.

*** As bebidas serdo padronizadas em 250ml para Suco Natural;

Item 7- Ceia: A

ALIMENTO QUANTIDADE UNIDADE DE MEDIDA || KILO CALORIAS
Pdo francés 1 unidade 50g 135
Margarina* 1 colher de ché4 5g 37
Fruta da época e regionalizada || unidade(s) ou por¢do conforme peso 120g 100
* Os alimentos que possuem alternativas de substituicdo como a margarina ou queijo, deverdo ser ofertados em dias
alternados, ou seja, um dia margarina e no outro queijo.

(ALTERNADAMENTE COM)

Ceia B
UNIDADE DE KILO
ALIMENTO QUANTIDADE MEDIDA CALORIA
Biscoito dgua e sal OU biscoito doce sem recheio (tipo 9 unidades OU peso (em
: 45g 185
maisena) OU torrada gramas)
Margarina 1 colher de cha 5g 37
1 a f
Suco Natural porgdo contorme 250ml 150
volume
*QOs alimentos que possuem alternativas de substituicdo como a margarina ou queijo, deverdo ser ofertados em dias
alternados, ou seja, um dia margarina e no outro queijo.
** As bebidas serdo padronizadas em 250ml para Suco Natural;

6.7.2. Os pesos acima indicados sdo referentes ao alimento ja preparado e descontando-se a hidratacdo de caldos, molhos e

congéneres adicionados as proteinas.

6.7.3. Para os itens 5 (Lanche da Tarde) e 7 (Ceia), o termo "alternadamente com" significa que num dia sera fornecido o
cardapio A e no outro dia o carddpio B. Ainda, quando houver mais de uma variagdo nesses cardapios, esta variagdo deve ocorrer
intercalando os itens diversos, evitando-se a repeticdo do mesmo item quando das alternancias entre os cardapios.

6.7.4. Considerando a necessidade de seguir o Parecer NUTRICIONAL SENAPPEN (31259731), exclusivamente, nos dias em
que houver atividades fisicas extras, como o futebol, serd ofertado de forma aditiva o Item 2 - Adicional de Desjejum - dia de
atividade fisica, com 01 (uma) unidade extra de pdo francés e 01 (uma) porcdo extra de margarina ou queijo.
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6.7.5. As unidades extras (adicionais) descritas ao Item 2 - Adicional de Desjejum - dia de atividade fisica, serdo fornecidas sob
demanda da Penitenciaria Federal em Mossor6/RN, conforme cronograma de realizagdo de atividades extras realizadas.

6.7.6. Em consonancia com a PORTARIA DIPF-MOS/PFMOS/DISPF/SENAPPEN/MJSP N° 31, DE 21 DE JUNHO DE 2023,
para o dimensionamento da demanda, em relagdo ao Item 2 referido, a planilha de formacgdo de custos devera conter 02 (duas)
unidades extras por semana de pdo francés e 2 (duas) por¢des extras de margarina ou queijo para cada custodiado.

6.7.7. As unidades extras deverdo compor a cesta de pregos, ndo sendo passivel ao licitante arguir qualquer desconhecimento
desta necessidade.

6.7.9. Nos termos do Parecer NUTRICIONAL SENAPPEN (31259731), obrigatoriamente deve ser considerado PROTEINA a
carne branca, vermelha ou ovo.

6.7.10. A rotina de fornecimento da proteina para os itens 4 e 6 do Parecer (31259731) - Almogo e Jantar, devera obedecer:

6.7.10.1. O fornecimento de VISCERA ANIMAL (mitidos), tais como coragdo, figado, rins, pulmoes, rabo, pés, miolo e lingua;
de EMBUTIDOS e CARNE MECANICAMENTE SEPARADAS (CMS’s), como linguiga, salsicha, nuggets, salame, etc; nao
serdo considerados como proteina dos cardapios para os itens 4 - Almoco e Item 6 - Jantar, podendo incorporar a respectiva
refeicdo como alimento acrescido ou de preparo.

6.7.10.2. A rotina de fornecimento da proteina para os itens 4 e 6 do - Almoco e Jantar, devera obedecer ao cronograma de
refeicdo, sendo vedada a entrega sequencial, no mesmo dia, e de um dia para o outro, do mesmo tipo de proteina em refei¢des
subsequentes, assim consideradas Almogo e Jantar (mesmo dia); e Jantar de um dia e Almoco do dia seguinte;

6.7.10.3. As bebidas serdo padronizadas em 250ml para suco e 250ml para café com leite;
6.7.10.4. O café com leite poderd ser trocado por chd, no caso de dietas com restricdo de lactose;

6.7.11. A nutricionista contratada pela empresa prestadora do servico, objeto contratado pela Unidade, devera observar as
anotagdes clinicas realizadas pelo médico, para o desenvolvimento do plano alimentar adequado a cada um dos internos
destinatérios das dietas.

6.7.12. Todas as dietas prescritas para os internos devem ser desacompanhadas de sobremesas de sabor doce, inclusive, aos finais
de semana, devendo ser fornecida fruta adicional em substitui¢do, observando-se a padroniza¢do almejada nos termos do Parecer
NUTRICIONAL SENAPPEN (31259731) e as determinagOes contidas na Resolugdo n° 3, de 05 de Outubro de 2017.

6.7.13. Os alimentos que possuem alternativas de substituicdo como a margarina ou queijo, deverdo ser ofertados em dias
alternados, ou seja, um dia margarina e no outro queijo.

6.7.14. Sera obrigatério ao licitante contratado o cumprimento de toda parametrizacdo e arrolamentos relacionados ao
fornecimentos das dietas descritas nos instrumentos contratados.

6.7.15. A prestacdo dos servigos continuados de preparacdo e fornecimento de alimentagdo para os presos custodiados na
Penitenciaria Federal deverdo ser executados por profissionais qualificados, habilitados e uniformizados, sob a supervisdo direta
da empresa prestadora dos servicos e utilizando-se de materiais e ferramentas adequadas, obedecendo rigorosamente aos
procedimentos e materiais recomendados no Termo de Referéncia, as normas técnicas e legais vigentes e determinadas pelos
o6rgdos competentes, com vistas a manter a prestacdo de servigos em perfeitas condigdes.

6.7.16. Respeitar as normas e procedimentos de controle de acesso as dependéncias da Penitenciaria, em todos os casos,
apresentando listagem dos empregados executores dos servicos, com nome, RG e CPF, com antecedéncia minima de 05 (cinco)
dias da contratagdo. Qualquer alteracdo de empregado ou de veiculos utilizados no transporte da alimentacdo deve ser informada
dentro do lapso temporal estipulado pelo Fiscal do Contrato.

6.7.17. Os empregados da CONTRATADA deverdo se apresentar para a realizacdo dos servigos uniformizados e portando
documento de identificacdo. Além disso, deverdo utilizar, quando for o caso, equipamentos de protecdo individual (EPIs) durante
a prestacdo do servico.

6.7.18. Os produtos deverdo ser entregues em embalagens apropriadas a especificidade de cada item a fim de que ndo se
danifiquem durante o transporte até as dependéncias ou outro local designado pela CONTRATANTE.

6.7.19. Os produtos, que pelo porcionamento ou quaisquer outras necessidades de fragmentacdo da sua apresentagdo original,
devem ser acondicionados em recipiente ou invélucro completo e apropriado, ndo sendo permitida a entrega na Unidade Federal
de itens expostos ao risco de contaminagao.
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6.7.20. Os meios de transporte do alimento preparado devem ser higienizados, sendo adotadas medidas a fim de garantir a
auséncia de vetores e pragas urbanas. Os veiculos devem ser dotados de cobertura para protecdo da carga, ndao devendo
transportar outras cargas que comprometam a qualidade do alimento preparado.

6.7.21. O armazenamento e o transporte do alimento preparado, da distribuigdo até a entrega para o consumo, deve ocorrer em
condicdes de tempo e temperatura que ndo comprometam sua qualidade higiénico-sanitaria. A temperatura do alimento preparado
deve ser monitorada durante essas etapas.

6.7.22. A CONTRATADA deve ter o profissional de nutri¢do responsavel devidamente registrado no Conselho Regional de
Nutri¢do - CRN, conforme Resolucdo CFN n° 378/2005.

6.7.23. Inicio da execucdo do objeto: condicionado a data de emissdo da Ordem de Servigo, que daré inicio a prestacdo dos
servicos conforme subitens seguintes.

6.7.23.1. Tratando-se o objeto da presente contratacdo de prestagdo de servigos continuados de preparagdo e fornecimento de
alimentagdo, para consumo didrio da populagdo carcerdria dos custodiados do Sistema Penitenciario Federal, notoriamente
essencial a manutencdo da boa rotina carcerdria, imprescindivel a satide, ao bem estar e a seguranca alimentar dos presos,
proporcionando condi¢oes adequadas e legais para cumprimento da pena, e em cumprimento aos escorreitos ditames legais, é
fundamental a necessidade da Penitenciaria Federal em assegurar a qualidade e a ndo interrupgdo na prestagdo desse servico.

6.7.23.2. Para o cumprimento do disposto acima, a Ordem de Servigo que daré inicio a prestacdo continuada do servico, com a
primeira entrega das refeices na Penitencidria pela empresa contratada, serd emitida para data imediatamente apés o
encerramento do contrato em execugdo, ou seja, no dia seguinte ao prazo de vigéncia, garantindo assim o contiguidade necessaria.

6.7.24. As proteinas, lanches da tarde e sobremesas deverdo seguir as regras dispostas nos normativos e obedecer também aos
seguintes critérios:

DAS PROTEINAS

® OVO - minimo 01 (uma) e maximo 02 (duas) vezes por semana;
® Quando for duas vezes, uma deles deve ser em ovo cozido e a outra vez em modo de preparo diverso.

CARNE BRANCA:
- FRANGO - minimo 04 (quatro) vezes por semana;
® Pelo menos 01(uma) vez frito e 01(uma) vez assado.
® - PEIXE - minimo de 01 (uma) vez por semana;
® Quando fornecer mais de uma vez, uma delas devera ser frito.
® Quando fornecer s6 uma vez por semana, devera variar entre as formas de preparo (frito, assado, cozido e etc.)
CARNE VERMELHA:
-BOVINA - minimo 05 (cinco) vezes por semana;
® Pelo menos 01(uma) vez frito e 01(uma) vez assado.
® _SUINA - minima 01 (uma) vez por semana.
® Quando fornecer mais de uma vez, uma delas devera ser frito.
® Quando fornecer s6 uma vez por semana, devera variar entre as formas de preparo (frito, assado, cozido e etc.)

DOS LANCHES DA TARDE

® BISCOITO - 02 (duas) a 03 (trés) vezes por semana;
® FRUTA - 02 (duas) a 03 (trés) vezes por semana;
® BOLO - méaximo de 03 (duas) vezes por semana.

DA SOBREMESA:

® As frutas deverdo ser servidas diariamente também como sobremesas, sendo substituidas por sobremesas de sabor doce
nas alimenta¢Ges normais somente aos finais de semana, com peso aproximado de 60g a por¢do/unidade.

® Para as alimentagOes classificadas como dietas, as frutas devem ser mantidas em substituicdo as sobremesas de
sabor doce, inclusive, aos finais de semana.

6.7.25. Os alimentos que possuem alternativas de substituicdo como a margarina ou queijo, deverdo ser ofertados em dias
alternados, ou seja, um dia margarina e no outro queijo.

6.7.26. Poderdo ser prescritas dietas especiais para presos que apresentem patologias relacionadas a restri¢coes alimentares como
hipertensdo, diabetes, nefropatias, hepatopatias, entre outras, desde que mantidos os critérios inicialmente contratados de padrdo
do cardapio e mediante preenchimento, pelo nutricionista ou médico responsavel, de documentacdo e/ou questionario fornecido
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pela unidade, na busca de se efetivar um maior controle e registro histérico sobre a alimentacdo e os aspectos ligados aos quadros
de satide dos internos.

6.7.27. Podera ser solicitada dieta especial HIPERCALORICA ou HIPOCALORICA, HIPOSSODICA, SEM IRRITANTES
GASTRICOS, RICAS EM FIBRAS, quando observada necessidade energética aumentada ou diminuida do preso, devendo esse
ser avaliado pelo médico em exercicio na Penitenciaria Federal, que ira realizar a prescri¢do e o preenchimento de documentacao
e/ou questionario fornecido pela unidade.

6.7.28. Quaisquer outros tipos de dietas que as ndo especificadas no item anterior devem ser precedidas de preenchimento de
documentacdo préprio pelo profissional de saide responsavel pela prescricdo, de modo a conter todos os elementos necessarios
para justificar a medida e gerar informacgoes para controle da situacdo de saude do interno junto a Divisdo de Saude e 6rgaos

publicos.

6.7.29. Em todas as dietas especiais devem ser observada a necessidade de inclusdo/substituicdo de alimentos diferenciados,
sendo que esses devem ser equivalentes em calorias e/ou quantidades aos alimentos ofertados nas dietas regulares. Ex: pao
integral, arroz integral, macarrdo integral, alimentos sem adicédo de acticar ou sal.

6.7.30. Por motivos de seguranca, as preparagdes das proteinas devem ser servidas de acordo com as seguintes precaugdes:
frango sem osso, peixe sem espinhas, costelas bovinas ou suinas sem 0sso.

6.7.31. As refeicdes deverdo ser servidas utilizando-se embalagens em isopor descartaveis, formato retangular, com
aproximadamente 21,5 cm de lateral por 27,5 cm de frente e 5,2 cm de altura, contendo pelo menos 04 (quatro) divisdes internas,
sendo que uma delas deve ser utilizada para acondicionamento de saladas, com tampa do mesmo material.

Altura: 5,2 cm
w Frente: 27,5 ¢cm
P ST Lateral: 21,5 cm
Capacidade: 1.500 m|

Com tampa
* Imagem Ilustrativa

6.7.32. As dimensdes das embalagens ndo devem extrapolar as medidas do item anterior, em razdo da abertura existente na porta
da cela.

6.7.33. As embalagens de isopor sdo mais adequadas para o fornecimento das refeicdes por ndo permitirem a mistura dos
alimentos, possibilitando o fornecimento de salada em um mesmo compartimento, evitando a indevida utilizacdo pelos presos de
outro recipiente que porventura contenha salada.

6.7.34. Cabe destacar ainda, que a escolha do isopor como matéria-prima, torna-se mais segura, pois exclui o risco de manufatura
de armas artesanais dentro do préprio estabelecimento Prisional Federal, o que colocaria em risco a integridade fisica de
servidores e de presos. Apesar do possivel e relativo impacto ambiental do isopor, esta medida é considerada indispensavel para a
seguranca da unidade penal.

6.7.35. Especificacdes dos vegetais A,B e C:

6.7.36. A classificacdo dos vegetais em grupos A, B e C se da segundo a sua concentragdo de carboidratos, sendo portanto
classificados as seguinte maneira:

6.7.36.1. Vegetais do grupo A, os que contém cerca de 5% de carboidratos: alface, aspargo, brécolis, couve, couve-flor, repolho,
a alcachofra, a acelga, o alface, o agrido, o jil6, o aspargo, a berinjela, o brécolos, a cebola, cebolinha, a couve-flor, o espinafre, a
chicéria, salsa, o tomate, maxixe, o palmito, coentro, couve, funcho, pimentao, rabanete, pepino.

6.7.36.2. Vegetais do grupo B, os que contém cerca de 10% de carboidratos: abébora ou jerimum, beterraba, cenoura, chuchu,
nabo, quiabo, vagem.

6.7.36.3. Vegetais do grupo C, os que contém cerca de 20% de carboidratos: aipim, inhame, batata inglesa, batata barca ou
batatinha, batata doce, cara, milho verde, mandioca e fruta-pao.

* Para a identificagdo dos vegetais, foi utilizado a tabela TACO como referéncia
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6.7.37. Padronizacao de dietas especiais para internos com comorbidades especificas e/ou restricdes alimentares ou questoes
religiosas:

6.7.37.1. Ainda conforme o conforme o $ 109 da Resolugdon9 03/ 2017, que dispde sobre a prestacdo de servigos de alimentagao
e nutricdo as pessoas privadas de liberdade e aos trabalhadores no sistema prisional, cardapios especiais deverdo ser oferecidos
individualmente quando houver indicacdo por razdes de satide, como comorbidades especificas e/ ou restri¢des alimentares, ou
mesmo por exigéncias religiosas.

6.7.37.2. As dietas especiais devem seguir as observagdes abaixo em relagdo as restricdes ou modificacdes que devem ser feitas
em cada caso. A fim de padronizar a oferta dessas refei¢des foi padronizado aqui 7 tipos de dietas, incluindo a dieta normal:

6.7.38. Normal - sem restricdes alimentares.

6.7.39. Especial - para diabéticos, hipertensos, dislipidémicos e/ ou com problemas gastricos.
* A dieta deve ser balanceada contendo frutas e verduras, rica em fibras e com restri¢do de sédio. Os alimentos devem ser preparados sem adigdo de
agtcar e sal.

* As preparagées de carnes devem ser feitas preferencialmente assadas grelhadas. As sobremesas devem ser somente composta por frutas.

6.7.40. Hipercalérica ou hipocalérica - casos excepcionais (ganho ou perda de peso):

* Deve ser avaliado caso a caso e com indicagdo médica deve ser acrescido ou reduzido o valor caldrico entre 25 a 50%.

6.7.41. Intolerancia a lactose ou gliten - restricao desses alimentos.
* Os alimentos que possuem lactose ou gliiten ndo devem ser ofertados d esses presos devendo ser substituidos por outros equivalentes conforme descrito

no carddpio.

6.7.42. Liquida/ pastosa - casos excepcionais (problemas de digestdo): * Preparar os alimentos com consisténcia macia/ pastosa
ou mesmo liquida, que se dissolvam na boca, para presos com problemas de digestdo ou dificuldade de mastigagao.

6.7.43. Religido - conforme restricdo de sua religido:
* A religido mugulmana tem restri¢des de consumo de carne de porco e sangue de animal, devendo entdo, quando tiverem esses alimentos no carddpio,
serem substituidos por outros alimentos permitidos pela religido.

6.7.44. Vegetariana - restricao de consumo de proteina animal:

* As proteinas animais das grandes refei¢bes devem ser substituidas por ovo.

6.7.45. Em todas as dietas especiais deve ser observada a necessidade de inclusdo/substitui¢do de alimentos diferenciados, sendo
que esses devem ser equivalentes em calorias e/ou quantidades aos alimentos ofertados nas dietas regulares. Ex: pdo integral,
arroz integral, macarrdo integral, alimentos sem adigdo de agticar ou sal.

6.7.46. As empresas participantes deverao apresentar planilha de precos individualizados por item, consoante medidas.
6.8. DA FORMA DE ENTREGA DOS ALIMENTOS SOLIDOS NA PENITENCIARIA FEDERAL

6.8.1. A entrega dos alimentos sélidos deve ser realizada em caixas térmicas de plastico rigido, ou outros materiais similares e
ndo metélicos, especificos para transporte de alimentos, distribuidas da seguinte forma:

VIVENCIA ALFA:

6.8.1.1. Todas as alimentacdes deste setor deverdo ser fornecidas em 04 (quatro) caixas ou organizadores térmicos (com
capacidade para 13 (treze) marmitas (ndo superior a 15 (quinze)), de modo a selecionar todos os alimentos destinados a uma ala);

VIVENCIA BRAVO:

6.8.1.2. Todas as alimentacGes deste setor deverdo ser fornecidas em 04 (quatro) caixas ou organizadores térmicos (com
capacidade para 13 (treze) marmitas (ndo superior a 15 (quinze)), de modo a selecionar todos os alimentos destinados a uma ala);

VIVENCIA CHARLIE:

6.8.1.3. Todas as alimentacdes deste setor deverdo ser fornecidas em 04 (quatro) caixas ou organizadores térmicos (com
capacidade para 13 (treze) marmitas (ndo superior a 15 (quinze)), de modo a selecionar todos os alimentos destinados a uma ala);

VIVENCIA DELTA:
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6.8.1.4. Todas as alimentagdes deste setor deverdo ser fornecidas em 04 (quatro) caixas ou organizadores térmicos (com
capacidade para 13 (treze) marmitas (NAO superior a 15 (quinze), de modo a selecionar todos os alimentos destinados a uma ala);

INCLUSAO e SAUDE:

6.8.1.4. Todas as alimentagdes deste setor deverdo ser fornecidas em 01 (uma) caixa ou organizador térmico (com capacidade
para 15 (quinze) marmitas (ndo superior a 15 (quinze)), de modo a selecionar todos os alimentos destinados a este setor);

OBSERVACOES IMPORTANTES

6.8.2. Cada caixa deve conter o quantitativo de refei¢es igual a descricdo acima, dada a populacdo de cada setor da
Penitenciaria, devendo a unidade, periodicamente, atualizar qualquer adi¢do ou diminui¢do no nimero de presos, para controle
do niimero de alimentacOes a serem fornecidas.

6.8.3. A empresa deve possuir caixas térmicas ou organizadores disponiveis para separagdo ou reunido de grupo maiores de kits
com os alimentos, como 26 (vinte e seis) ou até 52 (cinquenta e duas) refeicdes por vivéncia/setor, para fornecimento de modo
diverso, somente a critério e mediante solicitacdo da Unidade.

6.9. DA FORMA DE ENTREGA DOS LiQUIDOS NA PENITENCIARIA FEDERAL

6.9.1. Os liquidos (a exemplo dos sucos, café com leite e chas) devem ser fornecidos em garrafas térmicas de 250 ml (quando for
destinada apenas uma por¢do do liquido ao interno) ou 500ml (quando forem destinadas duas por¢oes de 250ml do mesmo
liquido a0 mesmo interno).

6.9.2. A garrafa térmica de 1 litro, a critério da Divisdo de Seguranca da Penitencidria Federal poderd ser aceita para eventuais
situacdes onde a quantidade total de liquido necessdria ndo justifica o uso de garrafas de 5 litros.

6.9.3. Todas embalagens devem obedecer a padronizagdo e exigéncias do tépico 6.4.1, em relagdo a material, cores, e demais
caracteristicas.

6.9.4. As embalagens fornecidas pela contratada devem seguir caracteristicas dos modelos ilustrativos dos tépicos 6.5.4. e
6.7.31. deste ETP.

6.9.5. Os liquidos devem ser entregues na Penitenciaria Federal separados em colecionadores ou caixas que comportem o0s
conjuntos, por setor, da seguinte forma:

VIVENCIA ALFA:

6.9.5.1. QUANDO EM GARRAFAS DE ATE 5 LITROS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em garrafas de
até 5 litros, com volume suficiente para todos os internos alocados neste posto;

6.9.5.2. QUANDO EM PORCOES INDIVIDUALIZADAS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em 04 (quatro)
caixas ou organizadores (com capacidade para 13 (treze) garrafas (ndo superior a 15 (quinze)) - de 250ml e/ou 500ml, de modo a
selecionar todos os liquidos destinados a uma ala);

VIVENCIA BRAVO:

6.9.5.3. QUANDO EM GARRAFAS DE ATE 5 LITROS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em garrafas de
até 5 litros, com volume suficiente para todos os internos alocados neste posto;

6.9.5.4. QUANDO EM PORCOES INDIVIDUALIZADAS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em 04 (quatro)
caixas ou organizadores (com capacidade para 13 (treze) garrafas (ndo superior a 15 (quinze)) - de 250ml e/ou 500ml, de modo a
selecionar todos os liquidos destinados a uma ala);

VIVENCIA CHARLIE:

6.9.5.5. QUANDO EM GARRAFAS DE ATE 5 LITROS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em garrafas de
até 5 litros, com volume suficiente para todos os internos alocados neste posto;

6.9.5.6. QUANDO EM PORCOES INDIVIDUALIZADAS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em 04 (quatro)
caixas ou organizadores (com capacidade para 13 (treze) garrafas (ndo superior a 15 (quinze)) - de 250ml e/ou 500ml, de modo a
selecionar todos os liquidos destinados a uma ala);

VIVENCIA DELTA:
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6.9.5.7. QUANDO EM GARRAFAS DE ATE 5 LITROS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em garrafas de
até 5 litros, com volume suficiente para todos os internos alocados neste posto;

6.9.5.8. QUANDO EM PORCOES INDIVIDUALIZADAS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em 04 (quatro)
caixas ou organizadores (com capacidade para 13 (treze) garrafas (ndo superior a 15 (quinze)) - de 250ml e/ou 500ml, de modo a
selecionar todos os liquidos destinados a uma ala);

INCLUSAO e SAUDE:

6.9.5.9. QUANDO EM GARRAFAS DE ATE 5 LITROS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em garrafas de
até 5 litros, com volume suficiente para todos os internos alocados neste posto;

6.9.5.10. QUANDO EM PORCOES INDIVIDUALIZADAS: Todos os liquidos deste setor deverdo ser fornecidos em 01 (uma)
caixa ou organizador (com capacidade para 15 (quinze) garrafas (ndo superior a 15 (quinze)) - de 250ml e/ou 500ml, de modo a
selecionar todos os liquidos destinados aquele setor);

OBSERVACOES IMPORTANTES

6.9.5.11. QUANDO EM GARRAFAS DE ATE 5 LITROS: A empresa deve possuir garrafas térmicas com capacidade méaxima
de 05 (cinco) litros cada, num total que comporte o abastecimento das 04 (quatro) vivéncias, inclusdo/triagem e setor de satide da
Penitenciaria, e disponibilidade orcamentaria para quando for conveniente a administragdo qualquer mudanga sobre a forma de
fornecimento dos liquidos, respeitados os prazos de organizacao da empresa.

6.9.5.12. E terminantemente vedada a empresa a oferta de liquidos em recipientes maiores que 05 (cinco) litros.

6.9.5.13. As garrafas para o café com leite e para o suco devem ser, obrigatoriamente, de cores diferentes, sendo para liquidos
frios as de cor azul e para liquidos quentes as de cor vermelha.

6.10. LOCAL E HORARIO DA PRESTACAO/ENTREGA DE SERVICOS

DESCRICAO
LOCAL DE PRESTACAO DOS SERVICOS [[ITEM DA HORARIOS DE ENTREGA
REFEICAO
1 Desieium Entre 06h15m (seis horas e quinze minutos)* e
1€ 06h30m (seis horas e trinta minutos)
Entre 06h15m (seis horas e quinze minutos)* e
Adicional do 06h30m (seis horas e trinta minutos)
2 De(?ejgm ) *As unidades extras deverdo ser fornecidas
,le,ld Z sob demanda da Penitencidria Federal em
auf\fl, ade Mossord/RN, conforme cronograma de
isica

realizagdo de atividades fisicas extras
realizados.

Lanche da [ Entre 06h15m (seis horas e quinze minutos)* e

3
manha 06h30m (seis horas e trinta minutos)
GRUPO
1 4 Al Entre 11h (onze horas)* e 11h15m (onze horas
Penitenciaria Federal em Mossoro/RN moco e quinze minutos)
(PFMOS), localizada na localizada RN 015 -
km 12, Rodovia Mossor6/Barauna- Mossoro
/RN.CEP: 59.600-970 Lanche da
Tarde A
5 alternado | Entre 11h (onze horas)* e 11h15m (onze horas

com e quinze minutos)
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Lanche da
tarde B
Entre 16h (dezesseis horas )* e 16h15m
6 Jantar . . .
(dezesseis horas e quinze minutos)
Ceia A
7 alternado Entre 16h (dezesseis horas )* e 16h15m
com (dezesseis horas e quinze minutos)
Ceia B
IMPORTANTE
*Como tolerancia, ha a possibilidade de ser liberada a entrada em até 15 (quinze minutos) para CHEGADA
ANTECIPADA (em relacdo ao horario minimo de cada refeicao), NAO havendo, em regra, tolerancia para atrasos para
além do horario maximo previsto, motivo pelo qual devera incidir anotacdo negativa no Indice de Medicido de
Resultados da empresa (IMR) para fins de calculos finais desse indice.
*Q fiscal, em analise global da rotina de pontualidade da empresa, considerando evento isolado e justificado por motivo
de forca maior, podera acatar justificativa de tolerancia razoavel, NAO podendo acatar justificativa para atrasos
reiterados e/ou maiores que 60 (sessenta) minutos.

6.11. A contratagdo terd vigéncia plurianual.

6.12. A empresa deverd ter comprovadamente, no momento da assinatura do contrato, a cozinha e escritério montados no
municipio de Mossord/RN, e o inicio da execugdo dos servigos devera ser de até 15 dias apds a assinatura do referido
instrumento.

7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

7.1. Os quantitativos foram estimados de acordo com a capacidade maxima da Penitenciaria, qual seja de até 208 (duzentos e
oito) reclusos. Como o preenchimento das vagas é realizado em consonédncia com as necessidades indicadas pela Justica e pela
demanda dos Sistemas Penitenciarios Estaduais, o que pode acarretar variagdes nos numeros de presos e consequentemente no
nimero de refeicdes a serem servidas, estimou-se a capacidade maxima de reclusos, mais uma reserva 5,77% (cinco virgula
setenta e sete por cento), perfazendo o quantitativo total de até 220 (duzentas e vinte) alimentacGes diarias.

7.1.1. Todavia, tal quantitativo ndo vincula a administragdo a obrigatoriedade de solicitar a demanda em sua méxima totalidade.

7.1.2. Considera-se 1 (uma) alimentacdo didria completa o quantitativo de todas as refei¢Ges diarias para cada preso, o que
corresponde a no maximo 46.816 (quarenta e oito mil, oitocentos e dezesseis) refeicdes por més (com base em 220 reclusos e 7
refei¢des/eventos de alimentacdo didrios, assim considerados 30,4 dias por més - pelas diferencas de dias mensais.

7.2. A composicao e a forma de fornecimento da alimentacéo a serem servidas constam no item 6 deste Estudo (desjejum, café da
manhd, almoco, lanche, jantar e ceia).

7.3. Malgrado o lance, na hora do pregdo, constar apenas os 6 itens, em valor meramente global (somatéria das 04 faixas, por
item), considerar-se-a a necessidade de diferenciacdo de precos entre faixas de demanda na PROPOSTA da licitante melhor
classificada, devendo consignar o valor com as 04 (quatro) faixas de fornecimento, por item.

7.4. Quando do preenchimento da proposta de precos, o licitante devera se atentar para metodologia a ser utilizada, conforme
consta explicitado abaixo:

7.4.1. Constar apenas os 6 (seis) itens, em valor meramente global (somatéria das 04 faixas, por item), considerar-se-a a

necessidade de diferenciacdo de precos entre faixas de demanda na PROPOSTA da licitante melhor classificada, devendo
consignar o valor com as 04 (quatro) faixas de fornecimento, por item.
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7.4.2. A metodologia da contratacdo passou a levar em consideracdo a necessidade de diferenciacdo de precos entre as faixas, isto
é, a Faixa 2 deve ser igual ou menor que a Faixa 1 de cada item e assim sucessivamente.

7.4.3. Sendo assim, os licitantes devem informar o valor das faixas 1 a 4 dentro de cada item, sendo que os valores de uma faixa
para outra devem ser iguais ou decrescentes, ou seja, conforme o nimero de refei¢des aumenta, o valor unitario deve ser igual ou
menor que a faixa anterior. O objetivo serd a obtengdo de ganho de escala, bem como uma melhor adequagdo da contratagdo

pretendida a realidade da Unidade Prisional.

Tabela ilustrativa

Item 1 Faixa Quantidade
1 até 50 refei¢oes/dia
2 de 51 até 100 refei¢des/dia
Desjejum
3 de 101 até 150 refeigdes/dia
4 de 151 até 220 refeigdes/dia

R$

Obs!: o valor unitdrio das refei¢des da faixa 2 deve ser igual ou menor que o valor unitdrio das refei¢Ges da faixa 1

7.4.4. O valor estimado do contrato sera a somatéria dos valores totais ofertados na faixa 04 (quatro) de cada item, conforme

quadro ilustrativo abaixo:

Valor Mensal Valor Anual
Refeicao Faixa Quantidade
A) (A)x 12

Desejum Faixa 4 de 151 até 220 refeigdes/dia
Lanche da manha Faixa 4 de 151 até 220 refei¢des/dia
Almogo Faixa 4 de 151 até 220 refeigdes/dia
Lanche da tarde Faixa 4 de 151 até 220 refeigdes/dia
Jantar Faixa 4 de 151 até 220 refeicdes/dia
Ceia Faixa 4 de 151 até 220 refeicoes/dia

7.4.5. Frise-se que a estimativa serd o padrdo utilizado na faixa 04 (quatro) para todos os itens, os quais serdo considerados para
efeito de valor estimado contratual.

7.4.6. Todavia, durante a execucdo contratual, o preco a ser faturado serd o correspondente a faixa de fornecimento contida na

proposta de precos conforme a demanda da unidade.
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7.5. O fiscal do contrato deverad fazer o acompanhamento didrio do fornecimento entregue em cada refei¢do, com vistas a
verificar a qual faixa (1,2,3 ou 4) corresponde aquele fornecimento, bem como atentar-se ao devido valor unitério.

7.6. A manifestacdo supra visa mitigar possivel prejuizo a fase de lance no sistema Comprasnet (SIASG), visto que seria inviavel
o lancamento de 40 itens no encerramento aleatério do pregdo, podendo ensejar na falta de tempo hébil para o preenchimento da
tabela.

8. Estimativa do Valor da Contratacao

8.1. O valor da contratacdo por licitagdo sera confirmado por pesquisa de mercado, em estrita observancia aos normativos legais
vigentes. Essa etapa é fundamental para assegurar a economicidade e a conformidade do preco com os valores praticados no
mercado, garantindo a probidade na aplicagdo dos recursos publicos.

8.2. As estimavas deverdo seguir a Norma vigente da Instrucdo Normativa n° 65/2021 SEGES/ME. Podemos utilizar também, no
momento da busca de precos referenciais, os precos do atual contrato como forma de melhor balizar os precos, atendendo o
Acordéo n° 6.110/2010 TCU - 1* Camara.

8.3. Para o preenchimento do valor estimado da contratacdo do presente Estudo Técnico Preliminar - R$ 3.258.202,22 (trés
milhdes, duzentos e cinquenta e oito mil, duzentos e dois reais e vinte e dois centavos e oitenta e trés mil novecentos e vinte
reais), valor este que se refere a média aritmética dos atuais contratos das Penitenciarias Federais (Faixa 4):

ORGAO CONTRATO EMPRESA VIGENCIA VALOR ANUAL
Penitencidria Federal em | - o, »>c || pypo RESTAURANTE 2025 R$ 3.672.504,00
Brasilia /DF
Penitenciaria Federal em ,
n°43/2023 ||  SABOR COMERCIO 2025 R$ 3.286.800,00
Campo Grande /MS
Penitencidria Federalem | o 50 >) | TERRACO REFEICOES 2025 R$ 3.761.593,23
Catanduvas/PR
Penitenciaria Federal em o A.SEMPREBOM
Porto Velho/RO n® 44/2021 RESTAURANTE 2025 R$2.663,473,91
Penitencidria Federalem || - o <, 1 || pypo RESTAURANTE 2025 R$ 2.906.640,00
Mossor6/RN
Valor Médio Estimado R$ 3.258.202,22

8.4. Na elaboracdo da proposta de precos, o licitante deverd considerar para a composi¢do do valor total da contratacdo os
insumos necessdario para o preparo das refeicdes, as embalagens em isopor descartaveis, a mao de obra empregada na execucao
dos servicos, veiculo destinado a entrega das refei¢des, o quantitativo de deslocamentos entre a Contratada e a Unidade Penal
Federal, bem como os seguintes itens relacionados a seguir:

Item Descricado Quantidade

Balanca semianalitica de precisdo, com selo do Inmetro e com eficcia para

pesagem minima de 2kg para aferi¢do das refeicoes 2

* Para formagdo dos valores, os demais itens devem seguir descri¢do e quantitativos conforme topicos 6.4. a 6.9 deste ETP.

9. Justificativa para o Parcelamento ou nao da Solucao

9.1. Tendo em vista a recomendagdo do TCU de que as compras devem ser divididas em tantos itens (etapas ou parcelas) quantos
se comprovarem técnica e economicamente viaveis, o critério de julgamento serd o de menor prego global, pois os servigos
possuem interdependéncia, fator que serd melhor administrado mediante tinico contrato.

9.2. Em atendimento a Stimula 247 do TCU, os itens foram agrupados em lote, objetivando ampliar o universo de licitantes, ndo
gerar prejuizo ao conjunto ou complexo que sera licitado e nem perda de "economia de escala". Observa-se o teor da Stimula
247, a seguir: "Stimula n° 247 TCU: E obrigatéria a admissdo da adjudicacio por item e ndo por preco global, nos editais das
licitagGes para a contratacdo de obras, servicos, compras e alienagdes, cujo objeto seja divisivel, desde que ndo haja prejuizo para
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o conjunto ou complexo ou perda de economia de escala, tendo em vista o objetivo de propiciar a ampla participagdo de licitantes
que, embora ndo dispondo de capacidade para a execucdo, fornecimento ou aquisi¢do da totalidade do objeto, possam fazé-lo
com relagdo a itens ou unidades autonomas, devendo as exigéncias de habilitacdo adequar-se a essa divisibilidade.".

9.3. Do ponto de vista da qualidade e do tempo gasto pelos servigos prestados ndo se configura vantagem técnica para a
Administracdo a dissolugdo dos itens, uma vez que, todos o materiais necessarios para a prestacdo dos servicos estardo previstos
no Termo de Referéncia. Assim, justificamos o presente agrupamento de acordo com a legislacdo, respeitadas as limitagoes de
ordem técnica.

9.4. Sera aplicado o agrupamento de itens em lote UNICO, tendo em vista a necessidade de manter a seguranca da Unidade Penal
Federal.

9.5. Além do exposto acima, frisa-se ainda que a licitacdo por lote unico é mais satisfatéria do ponto de vista da eficiéncia
técnica, por manter a qualidade dos servicos, haja vista que o gerenciamento do contrato ird permanecer todo o tempo a cargo de
um mesmo administrador. Nesse ponto, as vantagens seriam o maior nivel de controle pela Administracdo na execugdo dos
servicos, a maior interacdo entre as diferentes fases dos servicos, concentracdo da responsabilidade pela execugédo dos servigos
em uma s6 pessoa e concentracdo da garantia dos resultados. Haverd ainda um ganho para a Administragdo na economia de
escala, que aplicada na execucgdo de determinado servico, implicard em aumento de quantitativo e, consequentemente, numa
reducdo de precos a serem pagos pela Administracdo, vez que se tratam de servigos de mesma natureza.

9.6. Colabora para este entendimento o Acérdao 5.260/2011-1* Camara, onde informa que “inexiste ilegalidade na realizacdo de
pregdo com previsdo de adjudicacdo por lotes, e ndo por itens, desde que os lotes sejam integrados por itens de uma mesma
natureza e que guardem correlacdo entre si”. Neste entendimento o relator enfatiza que a economicidade deve ser observada
durante a licitacdo, como também durante a atividade administrativa para sua formalizacdo, conforme pode ser constatado no
texto abaixo extraido do Acérdao supracitado:

“Nessa esteira, ndo se pode pretender conferir interpretagdo a lei que seja contrdria aos principios da
razoabilidade e da economicidade. No caso concreto que se examina, a adjudica¢do por itens, nos termos
defendidos pela representante, na necessidade de publicacdo de 415 Atas de Registro de Precos diferentes, com
indubitdvel custo administrativo para sua formalizagdo, publicagdo e gerenciamento. A divisdo do objeto em
lotes, na forma realizada, deverd resultar na publicagdo de apenas 15 Atas de Registro de Pregos, conforme
informou o Pregoeiro”.

“Assim, e considerando que os lotes sdo compostos por itens de uma mesma natureza, ndo vislumbro qualquer
irregularidade...”

9.7. Entendimento exarado no Acérddo 5301/2013-Segunda Camara, do relator Ministro Substituto André Luis de Carvalho,
defende que é legitima a adogdo da licitacdo por lotes formados com elementos de mesma caracteristica, quando restar
evidenciado que a licitagdo por itens isolados exigird elevado nimero de processos licitatérios, onerando o trabalho da
administracdo publica, sob o ponto de vista do emprego de recursos humanos e da dificuldade de controle, colocando em risco a
economia de escala e a celeridade processual e comprometendo a selecdo da proposta mais vantajosa para a administracao.

10. Contratacoes Correlatas e/ou Interdependentes

10.1. N&o hé contratagdo correlata ou interdependente com a presente.

10.2. A presente contratacao decorre da necessidade de readequacdo na distribuicdo dos alimentos para atender as necessidades
da Penitenciaria Federal em Mossor6/RN.

11. Alinhamento entre a Contratacao e o Planejamento

11.1. Por tratar-se de servigo essencial, a contratacdo em comento se alinha aos planos da Secretaria Nacional de Politicas Penais.
De acordo com o Decreto n.° 6.049, de 27 de fevereiro de 2007, que aprovou o Regulamento Penitenciario Federal, os
estabelecimentos penais federais tém por finalidade promover a execug¢do administrativa das medidas restritivas de liberdade dos
presos, provisérios ou condenados, cuja inclusdo se justifique no interesse da seguranca publica ou do préprio preso, como
também abrigar presos, provisérios ou condenados, sujeitos ao regime disciplinar diferenciado, apresentando alto risco para a
ordem e a seguranca do estabelecimento penal ou da sociedade, conforme previsdo do § 1.° e 2.°, do art. 52.° da Lei n.° 10.792, de
1.° de dezembro de 2003.
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11.2. O desafio da Administragdo Ptblica moderna é assegurar a qualidade na prestacdo dos servigos publicos aos que se
encontram sob custédia do Estado, propiciando condi¢des adequadas e legais para cumprimento de pena, no que tange a(s)
assisténcia(s) material (is), a sauide, juridica, educacional, social e religiosa, conforme orientagdes da Lei 7.210/84.

11.3. Os artigos 10 e 12 da Lei de Execucdo Penal disciplinam como dever do Estado a prestagdo de assisténcia material ao
preso, consistindo essa assisténcia no fornecimento de alimentagdo, vestudrio e instalacoes higiénicas.

11.4. Tendo em vista as peculiaridades do Sistema Penitenciario Federal, na qual ndo ha espaco fisico destinado a cozinha e
cantina, sendo inclusive proibida a entrada de alimentos levados por visitantes, os presos contam apenas com a alimentacao
fornecida pela Secretaria Nacional de Politicas Penais, justificando a importancia da contratagdo em comento.

11.5. A contratacdo pretendida encontra-se prevista no Plano Anual de Contratagdes do ano de 2025, conforme Documento de
Formalizacdo da Demanda (DFD) 31245974 e Documento de Formalizacdo de Demanda (DFD) (31259864), cadastrado no sitio
eletrénico Comprasgovernamentais, UASG: 200602- Penitenciaria Federal em Mossor6/RN.

11.6. Por fim, consta a Declaracdo Adequacdo Planejamento Estratégico MJSP 32116495 devidamente assinado pelo Senhor
Ordenador de Despesas da Penitenciaria Federal em Mossor6/RN.

12. Resultados Pretendidos

12.1 A contratagdo que se almeja alcanca objetivos sensiveis dentro do Estado Democratico de Direito, tais como o respeito a
dignidade da pessoa humana, observancia dos normativos da execucdo penal e garantia dos direitos dos reclusos, através do
fornecimento de alimentacdo de qualidade, observado as determinagdes nutricionais.

12.2. Dispor a todos os presos custodiados na Penitenciaria Federal servico de fornecimento de alimentacdo garantindo a
subsisténcia dos mesmos.

12.3. Garantir o exarado na Lei de Execucdo Penal, lei n°7.210, Secao II, Da Assisténcia Material, Art. 12.

13. Providencias a serem Adotadas

13.1. A prestagdo dos servicos contratados ndo demandara adequagdes fisicas ou estruturais nos ambientes da Penitenciaria
Federal em Mossoré/RN, uma vez que a unidade ja dispde da infraestrutura necessaria para a execucdo dos servicos.

13.2. No entanto, para garantir a efetividade da fiscalizacdo contratual e o adequado acompanhamento da execucdo dos servicos,
serdo adotadas as seguintes providéncias:

1. Reorientacdo e atualizacdo dos servidores responsaveis pela fiscalizagdo contratual, com foco na utilizacdo dos
sistemas e ferramentas disponiveis para acompanhamento, registro e analise da prestacao dos servigos;

2. Designacao formal de fiscais técnico e administrativo, conforme normativos internos e orientagoes dos 6rgaos de
controle, assegurando clareza nas atribuicdes de cada servidor envolvido;

3. Capacitagdo complementar, se necessario, dos servidores envolvidos na fiscalizacdo, especialmente no que se refere ao
uso dos sistemas informatizados de gestdo e fiscalizagdo contratual (como o SEI e eventuais plataformas especificas da
contratada);

4. Estabelecimento de rotinas de verificacdo periédica, com checklists e critérios objetivos para monitoramento da
qualidade dos servicos prestados;

5. Elaboracdo de relatérios regulares de fiscalizagdo, com registros de conformidades, inconformidades e medidas
corretivas adotadas, servindo como respaldo técnico e juridico para eventuais tomadas de decisdo durante a vigéncia
contratual.

13.3. Essas ac¢Oes visam garantir que a fiscalizacdo dos servicos seja realizada de forma efetiva, documentada e alinhada aos
principios da legalidade, eficiéncia e economicidade da Administragdo Ptblica.
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14. Possiveis Impactos Ambientais

14.1. Em cumprimento ao disposto no art. 225 da Constitui¢do Federal de 1988 e as diretrizes de compras ptiblicas sustentaveis, a
empresa Contratada deverd adotar medidas que contribuam para a protecdo do meio ambiente e o desenvolvimento nacional
sustentavel, tais como:

Utilizacdo de equipamentos com selo de eficiéncia energética;

Adocéo de boas praticas de descarte e logistica reversa para residuos eletronicos, conforme a Politica Nacional de
Residuos Sélidos (Lei n°® 12.305/2010);

Otimizacdo de deslocamentos técnicos e priorizagdo de atendimentos remotos, quando possivel;

Preferéncia por materiais e componentes com certificacdo ambiental ou reciclaveis.

14.2. Essas medidas contribuem para minimizar os impactos ambientais da prestacao dos servigos e alinham a contratacdo aos
principios da administragdo publica sustentavel.

14.3. A execucdo do contrato deverd obedecer os critérios de sustentabilidade conforme determina o Decreto n° 7.746/2012, na
Lei 12.305/10 - Politica Nacional de Residuos Sélidos e Instrugdo Normativa SLTI/MP N° 01, de 19/01/2010, Guia Nacional de
Licitagdes Sustentaveis da AGU, Resolugdo RDC ANVISA 216, de 2004, bem como legislacdo e/ou normas de 6rgaos de
vigilancia sanitaria estaduais, distrital e municipais.

14.4. Manter critérios especiais e privilegiados para aquisicdo de produtos e equipamentos que apresentem eficiéncia energética e
reducdo de consumo.

14.5. Colaborar de forma efetiva no desenvolvimento das atividades do Programa de Coleta Seletiva de Residuos Sélidos
Reciclaveis utilizando os recipientes para coleta seletiva

14.6. Para os materiais secos reciclaveis, devera ser seguida a Resolucdo n° 275/2001, CONAMA, para a identificacdo, por cores,
dos recipientes coletores. Deverdo ser disponibilizados pela CONTRATANTE recipientes adequados para a coleta seletiva:

14.6.1. vidro (recipiente verde);
14.6.2. plastico (recipiente vermelho);
14.6.3. papéis secos (recipiente azul);
14.6.4. metais (recipiente amarelo).
14.7. Manter critérios especiais e privilegiados para aquisicdo e uso de produtos biodegradaveis.

14.8. Utilizar racionalmente os saneantes domissanitarios cuja aplicagdo nos servigos deverd observar regra basilar de menor
toxidade, livre de corantes e reducdo drastica de hipoclorito de sédio.

14.9. O veiculo deve possuir dispositivos de seguranca que impecam o derrame em via publica de alimentos e/ou residuos sélidos
e liquidos, durante o transporte.

15. Declaracao de Viabilidade
Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratacao.
15.1. Justificativa da Viabilidade

15.1. Tendo em vista as informagdes levantadas ao longo deste Estudo Técnico Preliminar, no que tange a escolha da solugdo
mais adequada ao atendimento da demanda, conclui-se que o objeto é passivel de contratacdo, haja vista as seguintes
caracterisitcas observadas:

15.1.1. Definicdo de padrdes minimos de aceitabilidade;

15.1.2. Amplo mercado fornecedor;
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15.1.3. Os valores estimados encontram-se dentro dos pregos praticados nos contratos da administragdo publica em
objetos semelhantes;

15.1.4. A aquisicdo descrita no bojo deste Estudo Técnico Preliminar apresentou-se razoavel quanto a viabilidade ao
atendimento dos seguintes quesitos:

a) Viabilidade técnica: verifica-se que a avaliacdo do servico foi estimada com base nos custos e riscos;

b) Viabilidade sociecondmica: identificou-se os beneficios inerentes as alternativas do projeto, visando assegurar
a execucao contratual;

¢) Viabilidade ambiental: adequacéo das atividades aos normativos vigentes.

15.2. Diante do exposto, esta equipe de planejamento declara viavel a contratacdo em questdo.

15.3 A presente contratagcdo decorre da necessidade de readequacédo na distribuicdo dos alimentos para atender as necessidades
da Penitenciaria Federal em Mossor6/RN.

15.4. O presente planejamento estd de acordo com as necessidades técnicas, operacionais e estratégicas do 6rgdo. No mais,
atende adequadamente as demandas formuladas, os beneficios pretendidos sdo adequados, os custos previstos sdo compativeis e
caracterizam a economicidade, os riscos envolvidos sdo administraveis e a area responsavel priorizara o fornecimento de todos os
elementos aqui relacionados necessérios a consecugdo dos beneficios pretendidos, pelo que recomendamos a contratagdo
proposta.

15.5. Desta forma, declaramos a viabilidade da contratagdo para prestacdo de servicos continuados de preparacdo e fornecimento
de alimentagdo, mediante o regime de execucdo indireta, para atender as necessidades da Penitenciaria Federal em Mossor6/RN,
com base no estudo realizado, uma vez que é viavel, necessaria e adequacao esta instituigdo.

16. Responsaveis

Todas as assinaturas eletrénicas seguem o horério oficial de Brasilia e fundamentam-se no §3° do Art. 4° do Decreto n° 10.543,
de 13 de novembro de 2020.

RODERICK ORDAKOWSKI

Autoridade competente

Despacho: Portaria 1195 (32147777)

FABIO ROBERTO REBOUCAS NOLASCO
Equipe de apoio

Despacho: Portaria 1195 (32147777)
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JEFFERSON MORAES VIDAL
Equipe de apoio

Despacho: Portaria 1195 (32147777)

RALPH ALMEIDA DE OLIVEIRA
Equipe de apoio

b
tf Assinou eletronicamente em 25/07/2025 as 09:20:59.

Despacho: Portaria 1195 (32147777)

JONNATTAS EMANUEL ROCHA DA SILVA
Equipe de apoio
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